
Organisation de la formation : 

120 Périodes : 

                  Travaux Pratiques   

                      90 Périodes 

                      Technologie   

12 Périodes    

 Autonomie                                                                                                                                

    18 Périodes 

Prérequis pour suivre la 
formation : 

✓ Le certificat d’études de base (CEB) 
                              Ou 

✓ La réussite du test d’admission : 
                                 Savoir : 
 

*Répondre à des questions orales sollicitant 
des informations explicites en s’exprimant 
d’une manière compréhensible. 
*Se présenter et donner ses coordonnées. 
*Expliquer sa motivation pour la formation. 
*Lire et décoder des consignes simples. 
*Utiliser les quatre opérations 
fondamentales et opérer sur des nombres 
naturels et décimaux limités au millième 
*Effectuer des calculs de pourcentage. 
*Convertir des mesures de masse et de 
capacité. 

 

       

 

 

OÙ ? 

 

 

                                                     

    

 

 
Couture zéro déchet d’objets de la 

vie quotidienne 
 

 

 

Envie d'apprendre à réaliser vos 
objets de la vie quotidienne ?

Venez suivre les cours de 
couture Zéro déchet !O

r

g

a

ni

s

at

io

n 

d

e 

la 

fo

r

m

at

io

n 

: 

2

4

0 

p

ér

io

d

es

 :  

O

r

g

a

ni

s

at

io

n 

d

e 

la 

fo

r

m

at

io

n 

: 

2

4

0 

p

ér

io

d

es

 :  

P

at

ro

O

r

g

a

ni

s

at

io

n 

d

e 

la 

fo

r

m

at

io

n 

: 

2

4

0 

p

ér

io



 

Niveau : 

Enseignement Secondaire Inférieur 

De Transition 

 

Pour qui ? 
Pour toute personne : 

*Souhaitant élargir ses connaissances pour son 

enrichissement personnel et ou professionnel. 

*Soucieuse de l’environnement et/ou de 

l’utilisation des matières éco-responsables. 

*Désireuse de développer sa créativité. 

*Passionnée par la création d’objets. 

 

 

 

À la fin de la formation  
 

 

Vous serez capable : 

D’acquérir et d’exploiter les capacités 

spécifiques à la création et à la réalisation 

d’objets d’usage courant à la vie de tous les 

jours avec un objectif écologique, durable et de 

recyclage. 

D’utiliser les connaissances et techniques 

relatives aux matériaux et matières « éco-bio » 

de son environnement, nécessaires à la 

réalisation de ces objets. 

De sensibiliser et réduire la gestion des déchets 

au quotidien.  

De développer votre créativité. 

Vous recevrez : 

Une attestation de réussite : « Couture zéro 

déchet d’objets de la vie quotidienne » par la 

Fédération Wallonie Bruxelles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infos complémentaires : 

https://www.eps-chatelet.be 

EPS Châtelet 

Place de l’hôtel de ville n°6 

 6200 Châtelet 

071/38.59.72 

 

071/ 


